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Jak się przed nimi chronić?
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									Jednym z niezbędnych na wakacjach akcesoriów są okulary przeciwsłoneczne. Mowa o wakacjach, ponieważ w tym okresie najwięcej czasu spędza się na dworze, często leżąc na plaży czy przemierzając wiele kilometrów podczas zwiedzania albo zdobywania górskich Czytaj więcej
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									Bardzo często mezoterapia kojarzona jest z wprowadzaniem preparatów aktywnych w głąb skóry za pomocą igieł. Jest to jak najbardziej prawda, ale dostępne są również inne metody, w których nie dochodzi do wykonywania nakłóć. Jedna z Czytaj więcej
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